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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

der Gefahrstoffbegriff ist sehr weit gefasst. So sind Gefahrstoffe nicht nur chemische Stoffe.
Auch Zubereitungen wie Gemische oder Lésungen kénnen Gefahrstoffe sein. Erzeugnisse, z.B.
SchweiBelektroden, die bei der Anwendung geféhrliche Stoffe freisetzen, zdhlen ebenfalls zu den
Gefahrstoffen.

Fiir den Arbeitgeber bzw. Unternehmer besteht deshalb die Pflicht, Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
zu vermeiden, Gefahrstoffe durch Stoffe, Zubereitungen oder Verfahren zu ersetzen, die nicht oder
weniger geféhrlich sind und geféhrliche Verfahren durch weniger geféhrliche Verfahren zu ersetzen.

Kann der Umgang mit Gefahrstoffen nicht vermieden werden, missen der Arbeitgeber bzw. Un-
ternehmer, seine Flihrungskréfte und die Beschéftigten wissen, welche ArbeitsschutzmalBnahmen
durchzufiihren sind. Uber den sicheren Umgang mit Gefahrstoffen informiert Sie ab Seite 3 der
Artikel ,Was jeder iiber den sicheren Umgang mit Gefahrstoffen wissen sollte!*.

Bei Arbeiten an hochgelegenen Arbeitsplédtzen besteht in der Regel Ab-
sturzgefahr. Deshalb sind fir solche Arbeiten die richtigen MalBnahmen zum
Schutz der Beschéftigten durchzufiihren. Hierzu tauschen Jiirgen und Kai
ihre Erfahrungen aus (Seiten 6 und 7).

Im BahnPraxis-Test heiB3t es ,,Kennen Sie sich aus* in der Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz (Seite 8).

Nach dem Winter wird wieder mehr Fahrrad oder Motorrad gefahren. Deshalb
dreht sich im Sicherheitstest auf Seite 9 alles um das Thema ,,Zweirad*.

Unser Titelbild:
Achsencheck in der
S-Bahn Werkstatt
Stuttgart
Foto: DB AG/Heiner
Miller-Elsner.

Bei den BahnPraxis-Tests winschen wir lhnen viel SpaB.

Am 20. Januar 2009 ist die Europdische Verordnung zur Einstufung, Kenn-
zeichnung und Verpackung von chemischen Produkten (Globally Harmonised
System of Classification and Labelling of Chemicals — GHS)in Kraft getreten.
Das GHS-System zur Einstufung und Kennzeichnung von Chemikalien ist die Grundlage fir die
Schaffung eines weltweit einheitlichen Systems der Gefahrenkommunikation zur Verbesserung des
Schutzes der menschlichen Gesundheit und der Umwelt.

Hierzu gibt es Ubergangsfristen bis 2010 fiir Stoffe und 2015 fiir Gemische. Lagerbesténde diirfen
dariber hinaus noch zwei weitere Jahre mit den bisherigen Kennzeichnungen verkauft werden.

Uber die Neuerungen informiert Sie unser Artikel ,,Neue Kennzeichnung von Gefahrstoffen* ab
Seite 10.

Eine anregende Lektiire wiinscht Ihnen

Ihr Redaktionsteam ,,BahnPraxis W*
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BahnPraxis Spezial

Was jeder
uber den
sicheren
Umgang mit
Gefahrstoffen
wissen
sollte!

Gefahrstoffe treten als Gase, Ddmpfe, Nebel oder Stau-
be, als Flissigkeiten, Pasten oder Feststoffe auf. Eine
Aufnahme in den menschlichen Kérper erfolgt zuallererst
durch Einatmen, aber auch durch Verschlucken und/
oder lber die Haut. Dabei kbnnen akute oder chronische
Gesundheitsschdden auftreten. Der Umgang mit Ge-
fahrstoffen gehért zum téglichen Geschéft. Eine wichtige
Aufgabe fiir den Unternehmer, fir seine Fuhrungskréfte
und flr jeden Beschéftigten ist es, sichere Vorausset-
zungen fir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen zu schaffen
und fir den sicheren Umgang zu sorgen. Nur dadurch
kdnnen Unfélle oder Erkrankungen durch das Einwirken
von Gefahrstoffen vermieden
werden. Der Artikel erldutert
unter anderem an Beispielen,
welche Bedingungen fir einen
sicheren Umgang mit Gefahr-
stoffen erfillt sein missen.
Insbesondere eine exakte
Gefdhrdungsbeurteilung und
eine aktuelle Betriebsanwei-
sung sind Voraussetzung far
ein gefahrioses Arbeiten. Alle
Vorgaben und Betriebsanwei-
sungen sind aber wirkungslos,
wenn jeder einzelne sich nicht
auch entsprechend verhéilt.

Abbildung 1:
Kennzeichnung eines Gefahrstoffgebindes.
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Was sind
Gefahrstoffe?

Gefahrstoffe werden nach fol-
genden Geféhrlichkeitsmerk-
malen eingestuft:

m  gefahrliche Stoffe oder ge-
fahrliche Zubereitungen, die
- explosionsgeféhrlich,

- brandférdernd,

- hochentzindlich,

- leichtentztndlich,

- entziindlich,

- sehr giftig,

- giftig,

- gesundheitsschadlich,

- atzend,

- reizend,

- sensibilisierend,

- krebserzeugend,

- fortpflanzungsgefahr-
dend,

- erbgutveréndernd,

- umweltgefahrlich

sind, oder sonstige chro-
nisch schadigende Eigen-
schaften besitzen,

m  Stoffe, Zubereitungen und
Erzeugnisse, die explosi-
onsféhig sind,

m  Stoffe, Zubereitungen und
Erzeugnisse, aus denen
bei der Verwendung Stoffe
oder Zubereitungen nach
Nr. 1 oder 2 entstehen oder
freigesetzt werden kodnnen.

Die Kenntnis der Eigenschaften
ist Grundvoraus-
setzung fur den
sicheren Umgang
mit Gefahrstof-
fen. Fur Gefahr-
stoffe mit den
Eigenschaften
sehr giftig, giftig,
krebserzeugend,
fortpflanzungs-
gefahrdend und
erbgutverdndernd
sind besondere
MaBnahmen beim
Umgang erforder-
lich. Gefahrstoffe
mit diesen Eigen-
schaftenwerdenin
den Betrieben der
Deutschen Bahn
glicklicherweise
selten eingesetzt.

Information Uber
Gefahrstoffe

Die erste Information Uber
Gefahrstoffe erhalt man durch
das Kennzeichnungsschild
(Abbildung 1), das sich auf der
Verpackungjedes gefahrlichen
Stoffes oder einer geféhrli-
chen Zubereitung befindet. Die
darin enthaltenen allgemein-
verstandlichen Informationen,
z.B. zu:

B Gefahrensymbol, zukUnftig
Gefahrenpiktogramm mit
Signalwort,

m  Gefahrenbezeichnung, zu-
kinftig Gefahrenklasse,

m  Gefahrenhinweise (R-Séat-
ze), zukinftig (H-Séatze),

m  Sicherheitsratschlage (S-
Satze), zuklnftig Sicher-
heitshinweise (P-Satze)

dienen der Information der-

jenigen, die unmittelbar an
ihrem Arbeitsplatz mit den
jeweiligen gefahrlichen Stoffen,

Zubereitungen oder Erzeug-

nissen umgehen. Die Inhalte

der Kennzeichnung sind auf
das unbedingt notwendige

MaB beschrankt, um eine zu

umfangreiche Darlegung zu

komplizierter Sachverhalte zu
vermeiden.

Gefahrdungs-
beurteilung

Bevor der Arbeitgeber Arbeit-
nehmer mit Gefahrstoffen be-
schaftigt, hat er zur Feststellung
dererforderlichen MaBnahmen
die mit der Téatigkeit verbunde-
nen Gefahren zu ermitteln und
zubeurteilen. Gefahrdungen fur
die Sicherheit und Gesundheit
der Beschéaftigten sind unter
folgenden Gesichtspunkten zu
beurteilen:

m  gefahrliche Eigenschaften
der Stoffe oder Zubereitun-
gen,

® |nformationen des Herstel-
lers oder Inverkehrbringers
zum Gesundheitsschutz
und zur Sicherheit insbe-
sondere im Sicherheitsda-
tenblatt,

® AusmaB, Art und Dauer
der Exposition unter Be-
ricksichtigung aller Ex-
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BahnPraxis Spezial

Formblatt zur Informationsermittlung fur das Einfache MaRnahmenkonzept Gefahrstoffe [EMKG]

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3 Schritt4 | Schritt 5 und 6 Schritt 7 | Schritt 8
Gefahr- Gefahren- Schutz- Einstufung . . Schutz- Gefahrlichkeitsgruppe Schutz- Wirksam-
Tatigkeit Freisetzung ma- keitsiiber-
stoff symbal stufe Gefahriichkeitsgruppe matnahmen Hautkontakt nahmen prifung
GG . Frei- . ’
R- AGW | Einatmen | At | Mengen- Dauar fest! | Siede- | Tempe- | satzungs- Ein GG Wirk- Wirk- Haut
Satze gruppe flos. punkt ratur gruppe atmen Haut flache dauer
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Abbildung 2: Formblatt EMKG.

Sichere Aufbe-

positionswege; dabei sind
die Ergebnisse von z.B.
Gefahrstoffmessungen zu
berlcksichtigen,

physikalisch-chemische
Wirkungen, wie z.B. Ex-
plosionsgefahr,

Moglichkeiten einer Sub-

Abbildung 3:

wahrung von
Gefahrstoffen
in Gefahrstoff-
schranken.

stitution,
Arbeitsbedingungen und
Verfahren, einschlieBlich
der Arbeitsmittel und der
Gefahrstoffmenge,
Arbeitsplatzgrenzwerte und
biologische Grenzwerte,
Wirksamkeit der getrof-

fenen oder zu treffenden
SchutzmaBnahmen,

m  Schlussfolgerungen aus
durchgeflihrten arbeits-
medizinischen Pflicht- und
Angebotsuntersuchungen.

Der Arbeitgeber darf eine Ta-
tigkeit mit Gefahrstoffen erst
aufnehmen lassen, nachdem
eine Geféhrdungsbeurteilung
vorgenommen und die erfor-
derlichen SchutzmaBnahmen
getroffen wurden. Eine Ge-
fahrdungsbeurteilung darf nur
von fachkundigen Personen
durchgeflhrt werden.

Eine Entscheidungshilfe fur
die Gefahrdungsbeurteilung
bietet das von der Bundesan-
stalt fur Arbeitsschutz und Ar-
beitsmedizin herausgegebene
»Einfache MaBnahmenkonzept
Gefahrstoffe” (EMKG). Mit dem
EMKG kann Schritt fr Schritt
die Gefahrdung durch Gefahr-
stoffe beurteilt werden. Die Er-
gebnisse der Ermittlung werden
ineinem Arbeitsblatt (Abbildung
2) dokumentiert. Das EMKG
kann im Internet unter der
Adresse baua/Informationen

flr die Praxis/Einfaches MaB-
nahmenkonzept Gefahrstoffe,
eingesehen werden.

Betriebsanweisung
und Unterweisung

Die Kennzeichnung von Stof-
fen, Zubereitungenund Erzeug-
nissen beinhaltet eine erste,
noch nicht ausreichende Infor-
mation Uber die Geféahrlichkeit
eines Arbeitsstoffes. Neben
den Informationen aus der
Gebindekennzeichnung ge-
ben Betriebsanweisungen fir
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
wichtige Hinweise. Grundlage
fUr eine aussagekréaftige Be-
triebsanweisungist die Gefahr-
dungsbeurteilung, die Kennt-
nisse Uber die Arbeitsaufgabe,
die Arbeitsplatzverhaltnisse
und Umgebungsbedingungen,
die Gebindekennzeichnung
und das Sicherheitsdatenblatt
voraussetzen.

Vor Aufnahme der Beschéfti-
gung und mindestens einmal
jahrlich mussen die Beschaf-
tigten mindlich anhand der
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Betriebsanweisung, tatigkeits-
und arbeitsplatzbezogen un-
terwiesen werden. Inhalte der
Betriebsanweisung und damit
auchderUnterweisungmissen
mindestens sein:
®  |nformationen Uber die am
Arbeitsplatz auftretenden
Gefahrstoffe.
®  |nformationen Uber ange-
messene SchutzmaBnah-
men, insbesondere
- zu Hygienevorschriften,
- zum Explosionsschutz
und
- zur Benutzung Personli-
cher Schutzausristung.
® |nformationen Uber MafB-
nahmen bei Betriebssto-
rungen, Unféllen und Not-
fallen.

Inhalt und Zeitpunkt der Un-
terweisung sind schriftlich zu
dokumentieren. Betriebs-, Be-
dienungs-, Gebrauchsanleitun-
gen, Gebrauchsanweisungen,
Sicherheitsdatenblatter etc.
sind keine Betriebsanweisun-
gen.

Der Arbeitgeber hat sicher-
zustellen, dass fur alle Be-
schaftigten, die Tatigkeiten
mit Gefahrstoffen durchfthren,
eine allgemeine arbeitsmedi-
zinisch-toxikologische Bera-
tung durchgefihrt wird. Diese
Beratung soll im Rahmen der
Unterweisung erfolgen.

Aufbewahrung und
Lagerung

Die gefahrlose Aufbewahrung
und Lagerung von Gefahr-

BahnPraxis Spezial

stoffen ist flir die menschliche
Gesundheit und die Umwelt
von besonderer Bedeutung.
Neben denallgemeinen Lager-
vorschriften sind hier speziellen
Lagervorschriften wie z.B. fur
das Lagern sehr giftiger und
giftiger Stoffe (TRGS 514) oder
brennbarer Flissigkeiten (TRbF
20 ,Lager)anzuwenden. Inden
Betrieben ist es heute gangige
Praxis, dass Gefahrstoffein Ge-
fahrstoffschranken (Abbildung
3) aufbewahrt werden.

Tagesbedarf und
Entsorgung

Fir den Fortgang der Arbei-
ten sind am Arbeitsplatz nur
die erforderlichen Mengen an
Gefahrstoffen, der so genann-
te Tagesbedarf, vorzuhalten.
Bei Beendigung der Arbeiten
bzw. bei Arbeitsende sind die
Gefahrstoffe wieder im Gefahr-
stoffschrank aufzubewahren,
der entsprechend liftungs-
technisch ausgerUstet ist. Ge-
brauchte und mit Lésemitteln
oder Farbresten behaftete
Putzlappen oder Putzwolle,
sind in daflr geeigneten Be-
héaltnissen bis zur Entsorgung
aufzubewahren (Abbildung 4).

Personliche
Schutzausristung

Bezlglich des Gefahrdungs-
potenzials und der Art der
Gefahrdung ist fur Tatigkeiten
mit Gefahrstoffen Persénliche
Schutzausristung (PSA) einzu-
setzen. Der Betriebsanweisung

Abbildung 4:
Sachgerechte Entsorgung von gebrauchten Putzlappen und Putzwolle.
Um Ausgasungen zu verhindern sind die Behélter sicher zu verschlie3en.

) ekl |
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Abbildung 5, links:
Gebléasefiltergerét, Teil
der PSA fir SchweiBer
bei nicht ausreichender
Absaugung.

Abbildung 6, unten:
Spendersystem fir
Hautschutz, Hautreini-
gung und Hautpflege.

Alle Fotos: EUK TAD

ist zu entnehmen, welche PSA
zubenutzenist. Sokannz.B. bei
SchweiBarbeiten der Einsatz
eines Geblasefiltergeréates (Ab-
bildung 5) vorgeschrieben sein.

Hautschutz

Einebesondere Bedeutung bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
hat der Schutz der Haut, in der
Regel der Schutz der Hande.
Stoffe, die z.B. mit dem Ge-
fahrlichkeitsmerkmal ,reizend*
gekennzeichnet sind, kénnen
bei entsprechender Einwir-
kungszeit Hautschadigungen
verursachen. Auch das Arbei-
ten in FlUssigkeiten (Feucht-
arbeit), sowie das Tragen von
Handschuhen, in denen sich
ein feuchtes Milieu bildet, kann
zu Hautschaden fuhren. Wer-
denHandschuhedurchgehend
mehr als zwei Stunden am
Tag getragen, sind besondere
MaBnahmen erforderlich, da

durch die Feuchtigkeit eine
Entfettung der Haut erfolgt.
FUr eine gesunde unversehrte
Haut ist eine konsequente An-
wendung des Hautschutzes,
wie er in Hautschutzplanen
dokumentiert wird, wichtig. Die
Anwendung eines konsequen-
ten Hautschutzes erleichtern
Spendersysteme (Abbildung 6).

Fazit

Eine Gefahrdung der Gesund-
heit durch Gefahrstoffe lasst
sich durchdie Einhaltung derin
dem Artikel beispielhaft gege-
benen Hinweise zu Tatigkeiten
mit Gefahrstoffen und die Be-
achtung der fur den Umgang
mit Gefahrstoffen erstellten
Gefahrdungsbeurteilungenund
Betriebsanweisungen vermei-
den. Wer informiert ist und
die Gefahrdungen kennt, weil3
damit umzugehen und sich zu
schutzen. u
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BahnPraxis Dialog

Sicheres Arbeiten an
hochgelegenen Arbeitsplatzen

Jiurgen und Kai tauschen ihre Erfahrungen mit Einrichtungen fir das sichere Arbeiten
an hochgelegenen Arbeitsplédtzen in Werkstétten aus.

Guten Morgen Jirgen.
Warum ziehst du dein linkes
Bein nach? Das sieht ja gar
nicht gut aus.

Jiirgen: Ist es auch nicht.
Ich habe mir am Sonntag eine
Verstauchung zugezogen.

Du wirst doch in deinem
fortgeschrittenen Alter den FC
Buxtrup nicht als aktiver Spieler
verstarkt haben?

Jiirgen: Obich eine wirkliche
Verstarkung ware, lassen wir

mal offen. Unser Platzwart war
ausgefallen und es mussten
noch die Netze an die Tore
gehangt werden. Bei meiner
KorpergroBe reiche ich nicht
an die Querstange.

Dann braucht man eine
geeignete Aufstieghilfe. Das
ist doch hier im Werkstattbe-
trieb auch an vielen Stellen
notwendig.

Jiirgen: Ja, eine Stehleiter
ware gut gewesen. Aber wie
es oft so ist, musste es schnell

gehenundniemand wusste, wo
die Leiter zu finden war. Also
nahm ich kurzerhand einen
alten Schemelund machte mich
ans Werk. Das klappte auch
ausgezeichnet bis zu den letz-
ten paarHaken am zweiten Tor.
Inder Begeisterung Giber meine
Platzwartféahigkeiten wurde
ich wohl etwas unvorsichtig
und knickte beim sportlichen
Absteigen von dem Schemel
um. Die Folgen hast du soeben
bemerkt.

Und dann hing das Netz
am zweiten Tor nur zur Halfte?

Jiirgen: Um mein Gllick voll-
stdndig zu machen, erledigte
der Torwart der Gastmann-
schaft den Rest. Die waren
inzwischen auf dem Platz er-
schienen, um sich fUr das
Spiel warm zu machen und
der Torwart war lang genug,
um das Netz ohne Hilfsmittel
an die Querstange zu hangen.

Wie praktisch. Da sieht
man, wie unterschiedlich die
individuellen Méglichkeiten der
Menschen sind.

Jiirgen: Ja, aber im wahren
Leben mussen Vorkehrungen
getroffen werden, mit denen
allen Mitarbeitern ein sicheres
Arbeiten mdglich ist.

Im Sicherheitsbeauftrag-
tenseminar der EUK wurde das
Thema hochgelegene Arbeits-
platze beider Fahrzeuginstand-
haltung auch angesprochen.

Jiirgen: Interessant. Was
waren die Knackpunkte?

Hauptséchlichgingesum
Einstieghthen, Absturzhéhen
sowie die Gestaltung und den

Einsatz geeigneter Mittel unter
BerUcksichtigung ergonomi-
scher Gegebenheiten.

Jiirgen: Das hdrt sichjaganz
schoén geschwollen an. Was ist
denn konkret dabei herausge-
kommen?

Nun, hinsichtlich der er-
gonomischen Gegebenheiten
wurde herausgearbeitet, dass
zum Erreichen einer hdheren
Arbeitsebene eine bestimmte
Auftritthdhe nicht Gberschrit-
ten werden darf. Wenn zum
Beispiel Arbeiten im Inneren
eines Fahrzeugs auszufiihren
sind, ist die Uberbriickung des
H&henunterschieds zwischen
Werkstattboden und Fahr-
zeugeinstieg so zu gestalten,
dass eine Auftritthéhe von 30
cm nicht Gberschritten wird.

Jiirgen: Dem Torwart unserer
Gastmannschaft vom Sonntag
kébnnte man locker 50 cm
zumuten.

Das ist der Witz an der
Ergonomie. Mit den dort an-
gestellten Betrachtungen soll
erreicht werden, dass die
Mehrzahl der Mitarbeiter mit
der vorgenommenen Arbeits-
platzgestaltung zurechtkormmt.

FUr die Arbeitssicherheit und
die Arbeitsqualitat ist es am
vorteilhaftesten, die Anlagen
SO zu gestalten, dass niveau-
gleiche Ubergange von der
Arbeitsumgebung in oder an
die Fahrzeuge entstehen und
die dazu notwendigen Aufstie-
ge als normgerechte Treppen
ausgeflhrt werden.

Jiirgen: Das finde ich gut.
Was gab es zu diesem Thema
sonst noch an interessanten
Erkenntnissen?

Es wurde noch berichtet,
dassmobile undfestinstallierte
Einstieghilfen infrage kommen.
Dabeikamen die Schwierigkei-
ten mit dem Einsatz mobiler
Einstieghilfen zum Ausdruck.

Jiirgen: Du meinst, dass sie
nicht immer dort sind, wo sie
sein sollten?
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Genau das. Deshalb soll-
te, wann immer es maéglich ist,
fest installierten Einstieghilfen
der Vorzug gegeben werden.

Jiirgen: Und was gibt es
zum Thema Absturzhdhe zu
berichten?

Hieristjaseitehundje die
Regel, dass bei Absturzhthen
ab 1 m und unter bestimmten
Voraussetzungen auch darun-
ter, geeignete Sicherungen ge-
gen Absturz vorzusehen sind.

Jiirgen: Das kenne ich auch.
Hier in der Werkstatt haben wir
deswegenjaArbeitsblhnenim
Einsatz.

Mit den Arbeitsbihnen
verhalt es sich &hnlich wie mit
den Einstieghilfen. Es gibt je
nach Aufgabenstellung mobile
oderfestinstallierte Arbeitsbih-
nen. Und auch hier gilt, wenn
irgend moglich, festinstallierten
Arbeitsbihnen den Vorzug zu
geben.

Jiirgen: Wurdennochweitere
Absturzgefahrenim Werkstatt-
bereich besprochen?

Bei den Fahrzeugen ging
es um Arbeiten auf den Fahr-
zeugdéchern, um Arbeiten an
den Fahrzeugkéasten, insbe-
sondere an den Kopfseiten,
um Arbeiten auf dem Fahr-
zeugfuBbodenniveau sowie um
Arbeiten an und in Fahrzeugen
auf aufgesténderten Gleisen.

Dabeiwurde besonders darauf
aufmerksam gemacht, dass
dann, wenn nicht alle Einstiege
mit Blihnen oder Einstieghilfen
gesichert sind, die ungesicher-
ten Einstiege durch Verschlie-
Ben der Turen oder Anbringen
geeigneter Absperrungen zu
sichern sind.

Jiirgen: Wurden auch Ab-
sturzgefahren innerhalb der
Werkstatt angesprochen?

Selbstverstandlich. Hier
sind naturlich die Arbeitsgru-
ben und die Achs- und Dreh-
gestellsenken besonders zu
betrachten.
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Jiirgen: Mdussen hier auch
Gelander oder ahnliches als Si-
cherung vorgesehen werden?

Bei den Arbeitsgruben
im Allgemeinen nicht. Hier gilt,
dass sich in der Werkstatt nur
befugtes und kundiges Perso-
nal aufhalt, die Arbeitsgruben
grundsétzlich mit Fahrzeugen
besetzt sind und durch Kenn-
zeichnung oder Beleuchtung
auffallig kenntlich gemacht
werden.

BeidenAchs-undDrehgestell-
senken sind allerdings weiter-
gehende MaBnahmen, auch
Gelander, erforderlich. Das
gilt ausnahmsweise auch fir
Arbeitsgruben, wenn an diese
Arbeitsplatze angrenzen, durch
deren Eigenart Abstlrze der
dort Beschéftigten nicht aus-
zuschlieBen sind.

Jiirgen: Das Thema ist wirk-
lich sehrumfassend. Sicher gibt
es dazu auch entsprechende
Vorschriften und Regeln?

NatUrlich gibt es die. In
erster Linie sind als allgemeine
Grundsétze das Arbeitsschutz-
gesetz und die Unfallverht-
tungsvorschrift ,Grundséatze
der Pravention® zu nennen.

Konkrete Festlegungen finden
sich unter anderem in der Ar-
beitstattenverordnungmitihren
Anhangen und zugehdrigen
Arbeitstattenrichtlinien, in der
GUV-Regel 157 ,Fahrzeugin-
standhaltung®, in den GUV-
Informationen 561 ,Treppen”
sowie 835 ,Innenreinigungsan-
lagen fUr Eisenbahnfahrzeuge
zur Personenbeférderung®.

Jiirgen: Vielen Dank. Jetzt
kann ich ja einmal nachsehen,
ob ich etwas Uber das sichere
Aufh&ngen von FuBballtornet-
zen finde.

Viel SpaB dabei und bis
zum nachsten Mal.
L.B.

Abbildung 1: Ldngsverfahrbare spurgeflihrte Einstieghilfen sind flr Fahrzeu-
ge mit unterschiedlichen Tlranordnungen geeignet.

Abbildung 2, oben: Mobile Kopfarbeitsbihne auf dem Weg zum Einsatz.
Abbildung 3, unten: Kopf- und Seitenarbeitsblihnen im Einsatz.




BahnPraxis Test

Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz

Kennen
Sie sich aus?

Am Arbeitsplatz lauern viele Gefahren. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden
zwar vom ,,Chef* oder seinem Beauftragten dartiber eingehend unterwiesen, bevor
sie ihre Arbeit aufnehmen, aber: Man kann nicht alles im Kopf behalten. Deshalb gibt
es eine Reihe von Verbotszeichen, Warnzeichen, Gebotszeichen, Rettungszeichen
und Brandschutzzeichen am Arbeitsplatz. Sie alle sollen die Kolleginnen und Kollegen
stdndig daran erinnern, den Warnungen, Geboten, Verboten und Hinweisen
kompromisslos zu folgen. Wichtig: Der Unternehmer ist verpflichtet, die Sicherheits-
und Gesundheitsschutzkennzeichnungen am Arbeitsplatz anzubringen.

Und die Beschéftigten sind verpflichtet, sie zu beachten. Also: alle, Chef und
Mitarbeiter, missen jeweils ihren Beitrag zur Verhitung von Unféllen leisten.

Hier die Schilder zum Test:

Form und Farbe der
Sicherheitszeichen

Gemal dem Spruch ,ein Bild
sagt mehr als tausend Worte*,
haben bei den verbindlich fest-
gelegten Zeichen nach der Un-
fallverhtUtungsvorschrift GUV-V
A8 ,Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzkennzeichnungam
Arbeitsplatz“ Form und Farbe
eine festgelegte Bedeutung.

Gemeinsam mit einem Symbol
(Bild) auf dem Schild ergibt sich
die beabsichtigte Aussage.

Hier einige Beispiele. Viel Spal
beim Test. Die Losungen fin-
den Sie auf Seite 12 dieses
Heftes.

@.\ /
a) Bis hier und nicht weiter O a) Schutzkleidung ist a) Nichts abstellen oder lagern O
b) Zutritt fir Unbefugte verboten [ vorgeschrieben ] b) Kisten abstellen verboten O
¢) Stopp - kein Durchgang ] b) Nicht kopflos arbeiten ] c) Material lagern verboten ]
¢) Schutzkleidung benutzen ]
4 5 : 6
H
6 :
H
’
A
a) Nur fUr Schwindelfreie O a) Auffanggurt benutzen O a) Flurférderfahrzeug kreuzt ]
b) Warnung vor Stolpergefahr O b) Nur angeschnallt arbeiten O b) Warnung vor
c) Warnung vor Absturzgefahr ] C) Kette am Brustgurt einhaken O Flurférderfahrzeugen O
¢) Warnung vor Gabelstablern O

BahnPraxis W 1/2009



BahnPraxis Test

Ein Sicherheitstest

Auf zwei Radern unterwegs. Fiir viele Menschen ist das Zweirad, ob motor-
betrieben oder mit Muskelkraft bewegt, eine alternative Fortbewegung, um

schneller zur Arbeit und wieder nach Hause zu kommen. Viele Wegeunfélle lieBen
sich vermeiden, wenn Zweiradfahrer besser (iber die spezifischen Gefahren des

Radverkehrs informiert wéren.

Die folgenden Fragen flr das richtige Verhalten sind als Testfragen
fur Sie gedacht. Kreuzen Sie bitte die nach Ihrer Meinung richtigen Antworten an
(Mehrfachantworten sind méglich, Lésungen auf Seite 12).

Die Fragen

1.) Es gibt viele Situatio-
nen, in denen der Zwei-
radfahrerauchdurchsein
eigenes Verhalten einen
Unfallverursacht. Welche
sind das lhrer Meinung
nach?

[0 a. Es gibt keine Situatio-
nen wo ein Zweiradfahrer
beteiligt ist.

[J b. Fahren mit unsicheren
oder nicht verkehrssiche-
ren Fahrzeugen.

[J c. Fahren unter Alkohol
und Drogeneinwirkungen.

2.) Auch das Motorrad hat
Winterschlaf gehalten.
Was sollten Sie vor der
ersten Fahrt unbedingt
tun?

[] a. Prifen, ob die Brems-
anlage in Ordnung ist.

[] b. Prifen, ob die Reifen
noch ausreichend Profil
undgenugend Lufthaben.

[0 c.Esistnichtszutun,dass
Motorrad wurde ja nicht
gefahren.

3.) Miissen enventuelle
Maingel behobenwerden?

[J a.Nein,mansollte erstmal
ca. 1000 Km fahren.

[] b. Bei sicherheitsrele-
vanten Teilen sollte nur
der Fachmann oder die
Werkstatt die Reparatur
durchfUhren.

[ c. Ein Sicherheitscheck
vor Fahrantritt ist immer
durchzufthren.
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4.) Nicht nur das Motor-
rad halt Winterschliaf,
sondern auch der Fahrer.
Was sollte lhrer Meinung
nach der Fahrer tun um
wieder fit zu sein fiir die
Motorradsaison?

[0 a. Gymnastik fir die Kon-
dition.

[] b.Nichts, Motorradfahren
ist leicht.

[] c. Vor der ersten Ausfahrt
auf einen Ubungsplatz
Fahrtbungen durchflh-
ren.

5.) Die Zunahme des Fahr-
radverkehrsfiihrteinden
letzten Jahren zu einem
Anwachsen der Zahl der
Unfédlle mit Radfahren.
Wie hoch schitzen Sie die
Anzahl derverungliickten
Radfahrer?

[] a. 1.000.000 Unfalle.
[0 b. 515.540 Unfélle.
[ c¢.10.000 Unfélle.

6.) Welche Unfallart wird
bei Radfahrern am hau-
figsten registriert?

[0 a. Unfélle mit PKW-Fah-
rern.

] b. Alleinunfalle.

[] c. Ein weiterer Radfahrer
ist der Unfallgegner.

7.) Beachten Sie die Be-
deutung von Verkehrs-
regein?

[] a. Wennich rechts abbie-
ge, dann ist mir auch die
rote Ampel egal.

[0 b. Ja, ich beachte die
Verkehrsregeln im Stra-
Benverkehr.

[] c. Ansich musste ich als
Radfahrer schon die Re-
gelneinhalten. Ein Fahrrad
ist aber nicht so breit wie
ein Pkw und deshalbfahre
ich so wie es mir gerade
passt.

8.) Jedervierte Radfahrer
fahrt ohne ordnungsma-
Bige Beleuchtung. Wie
hoch schatzen Sie die
Funktionstiichtigkeit der
Beleuchtung bei Radfah-
rern ein?

[0 a. Bei 75 % aller Fahrra-
der ist die Beleuchtung
vollstandig.

[0 b.Bei100%derFahrrader.

[0 c.Bei10%allerFahrrader.

9.) Welche Griinde fiir
Fahren ohne Licht gibtes
lhrer Meinung nach?

[0 a. Fahren ohne Licht ist
mit weniger Kraftaufwand
verbunden.

[] b. Das Nichtfunktionieren
des Dynamos, ein defek-
tes La&mpchen oder ein
defektes Kabel.

[ c. Es gibt keinen Grund,
bei schlechter Sicht gilt
furalle Verkehrsteilnehmer
auf sich aufmerksam zu
machen.

10.) Kopfverletzungen
sind die hdufigsten Ver-
letzungen bei Radun-
fallen, tragen Sie einen
Helm?

[] a. Nur, wenn ich weite
Strecken fahre.

[J b. Ich trage immer einen
Helm.

[] c. Nach einem heftigen
Aufprall ist der Helm der
beste Schutz, Kopfverlet-
zungen zu vermeiden

11.) Wie solite lhrer Mei-
nung nach ein Helm be-
schaffen sein?

[] a.EinHelmsollte modisch
und auffallend sein.

[] b. Der Helm sollte der
KopfgréBe angepasst
sein.

[ c. Nur der Helm mit Prif-
zeichen ist die richtige
Auswahl.

12.) Welche ist die richti-
ge Radfahrkleidung?

[0 a. Helle Kleidung, Rad-
fahrerschutzhelm, Birille,
denn schon bei 15 bis
20 km/h kann ein Insekt,
das ins Auge fliegt, eine
erhebliche Gefahrdung
darstellen.

[] b. Es gibt hier keine Vor-
schriften.

[J c¢. Nur bei schlechtem
Wetter ist eine Radfahrer-
kleidung und besondere
Ausristung notwendig.



BahnPraxis Aktuell

Neue Kennzeichnung
von Gefahrstoffen

Durchftihrung
von Farbspritz-
arbeiten.

Foto: EUK TAD

Das Europdische Parlament hat die Verordnung zur Einstufung, Kennzeich-
nung und Verpackung von chemischen Produkten (,Globally Harmonized
System of Classification and Labelling of Chemicals®) kurz GHS genannt,
verabschiedet. Durch das Inkrafttreten der Verordnung zum 20. Januar 2009
ergeben sich umfangreiche Neuerungen. Fiir die Vergabe der neuen Symbole
gelten verschérfte Kriterien. Fir die Beschéftigten beginnt nun eine Zeit mit
unterschiedlichen Kennzeichnungen von Gefahrstoffen.

Einen Kurziberblick gibt der folgende Beitrag von Dipl.-Ing. Bernhard Ecke,
Eisenbahn-Unfallkasse.
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Schwarz auf Wei3

,Das hétte ich gerne Schwarz
auf weil3“. Das sind die Aussa-
gen von Gesprachspartnern,
wenn auf GesetzmaBigkeiten
oder Neuerungen und Neuhei-
ten hingewiesen wird und man
diesen nicht vertraut. Ahnlich
mussen die Gedanken der
Mutter und Vater gewesen sein,
als sie die neue Kennzeichnung
von Gefahrstoffen und Gefahr-
gUtern entwickelten. Weltweit
warnen kunftig schwarze Pik-
togramme auf weiem Grund
in einer mit einem roten Rand
versehenen Raute (Gefahrendi-
amant), vor den Gefahren che-
mischer Stoffe und Produkte.

Die orangefarbenen Symbole
als Kennzeichnung von Ge-
fahrstoffen verschwindennach
und nach.

Historische
Entwicklung

Auf der Umweltkonferenz der
Vereinten Nationen 1992 in
Rio de Janeiro beschlossen
die Teilnehmer die EinfUhrung
eines weltweit abgestimmten
Einstufungs- und Kennzeich-
nungssystems fur geféhrliche
Stoffe. Die geplante EinfUhrung
im Jahr 2000 konnte nicht ein-
gehaltenwerden, so dass 2002
eine Verlangerung des Termins
aufdas Jahr2008 beschlossen
wurde.

Mit dem Global Harmonisierten
System (,Globally Harmonized
System of Classification and
Labelling of Chemikals®) kurz
GHS genannt, verwirklicht die
Européische Union (EU) diese
Zielvorgabe. Das Européische
Parlament verabschiedete die
neue europaische Verordnung
zur Einstufung, Kennzeichnung
und Verpackung chemischer
Produkte. Im EU-Amtsblatt
wurde die GHS-Verordnung
(1272/2008) am 31.12.2008
verdffentlicht. Sie ist mit einer
Ubergangsfrist von 20 Tagen
seit dem 20. Januar 2009 in
allen Mitgliedsstaaten der EU
in Kraft.
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Warum ein weltweites
Kennzeichnungs-
system?

Aufgrund des international
weltweit wachsenden Han-
dels (Globalisierung) besteht
das Bedurfnis nach einheit-
lichen Sicherheitsstandards.
Gegenwartig existieren un-
terschiedliche Systeme zur
Einstufung und Kennzeichnung
von Chemikalien. Ein und der-
selbe Stoff wird in Deutschland
als ,gesundheitsschadlich, in
Amerika als ,giftig", in China
als ,nicht gefahrlich” eingestuft.
Der Umgang mit den Stoffen
unterliegt damit in den einzel-
nen Landern unterschiedlichen
Kriterien. Welche Unterschiede
zum Beispiel bei der Einstufung
eines Stoffes mit der oralen
Toxizitat LD50 = 248 mg/kg
bestehen, istder Abbildung 1 zu
entnehmen. Die bisherige und
die zukunftige Kennzeichnung
durch Piktogramme sind in der
Abbildung 2 dargestellt.

Gefahrenklassen und
Gefahrenkategorien

Was im bisherigen Umgang
mit Gefahrstoffen als ,Gefahr-
lichkeitsmerkmal“ bekannt ist,
heilt zukilnftig ,Gefahrenklas-

«

se’.

Die Gefahrenklassen werden
zusétzlich je nach dem Gefahr-
dungspotenzialin Gefahrenka-
tegorien unterteilt.

Wie bisher gibt es
Regelungen fiir folgende
Bereiche:

m physikalisch-chemische
Gefahren (z.B. explosions-
geféhrliche Stoffe, Gase
unter Druck, selbstent-
zundliche Flussigkeitenund
Feststoffe),

m toxische Gefahren (Ge-
sundheitsgefahren wie z.B.
akute Toxizitat, Atzung/
Reizung der Haut),

®  Umweltgefahren.

Anstelle der bisher bekannten
15 Gefahrlichkeitsmerkmale

EG

USA
Australien
Neuseeland
Japan
Indien
Malaysia
China

gesundheitsschédlich
giftig
gesundheitsschadlich
gefahrlich

giftig

nicht giftig
gesundheitsschadlich
nicht gefahrlich

Abbildung 1, oben: Unterschiede bei der Kennzeichnung an Beispielen:
Stoff mit akuter oraler Toxizitdt von LD, = 248 mg/kg.
Abbildung 2, unten: Bisherige und neue Kennzeichnung durch Piktogramme,
Stoff mit akuter oraler Toxizitét von LD, = 248 mg/kg.

Xn

Gesundheits-
ﬁh E‘ dligh

Bisherige Kennzeichnung

neue Kennzeichnung

wird zukinftig zwischen 28 Ge-
fahrenklassen unterschieden.

Die einzelnen Gefahrenklassen
werden je nach Gefdhrdungs-
potenzial des einzelnen Stoffes
in verschiedene Gefahrenka-
tegorien eingeteilt. Dies ist
vergleichbar mit der Abstufung
»Sehr giftig/giftig/gesundheits-
schédlich® oder ,hoch ent-
zlndlich/leicht entzindlich/
entzindlich des bisherigen
Rechts. Die Grenzen zur Ein-
stufung weichen zum Teil von
denen des bisherigen Systems
ab. Stoffe, die heute z.B. als
»gesundheitsschadlich® einge-
stuft sind, kdnnen zukUnftig als
,Qiftig* eingestuft werden und
bestimmen darlber, welche
Kennzeichnungselemente auf
dem Gebinde oder der Ver-
packung des jeweiligen Pro-
duktes vorhanden sein muss
(Abbildung 2).

Neue Piktogramme

Bei den Gefahrensymbolen
verabschiedet man sich von
den gewohnten orangefarbe-
nen Piktogrammen. Die neuen
GHS-Piktogramme bestehen
aus einem schwarzen Symbol
auf weiBem Grund in einem

auf der Spitze stehenden mit
einem roten Rand versehenen
Quadrat (Raute), der auch als
Gefahrendiamant bezeichnet
wird. Die Symbole sind weitge-
hend identisch mit den bisheri-
gen. Neu hinzugekommensind
die Piktogramme ,Gasflasche®,
»Ausrufezeichen* und ,Ge-
sundheitsgefahr®.

Eine GegenuUberstellung der
alten und neuen Piktogramme
kann der Ubersicht in Abbil-
dung 3 entnommen werden.

Was ist sonst noch
neu?

Zu den neuen Piktogram-
men werden Signalwérter, H-
Hinweise (Gefahrenhinweise
oder ,Hazard statements")
und P-Hinweise (Sicherheits-
hinweise oder ,Precautionary
statements”) eingeflihrt.

Signalwoérter

Zu den Piktogrammen auf
dem Kennzeichnungsschild
kann eines von zwei moglichen
Signalwdrtern erscheinen. Es
beschreibt den potenziellen
Gefahrdungsgrad.
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Alte Kennzeichnung nach EG RiLi Neue Kennzeichnung nach GHS
Gefahren- Kennbuch-
bezeichnung stabe Symbol Piktogramm | Kodierung | Bezeichnung
Explosions- E GHS01 Explosions-
gefahrlich geféhrlich
Hochentziindlich F+
GHS02 Leicht-
Leichtentziindlich F MHochentzlndlich
Brandférdernd (0] GHS03 Brandférdernd
keine Entsprechung @ GHS04 Komprimierte Gase
= ¢
Atzend c o GHS05 | Atzend
(VI ]
. T
Sehr giftig T+
GHSO06 Giftig/Sehr giftig
Giftig T
Xn
Gesundheits- Xn keine Entsprechung
schéadlich Stoffe, die bisher mit Xn oder Xi gekennzeichnet wurden, kénnen
kinftig mit GHS06 baw. GHS07 gekennzeichnet werden.
Reizend Xi
keine Entsprechung GHS07 Gesundheits-
gefahrdend
keine Entsprechung é GHS08 Gesundheits-
schadlich
N
Umweltgefahrlich N GHS09 Umweltgeféahrdend

Abbildung 3: Gegenlberstellung alte und neue Gefahrensymbole/Gefahrenpiktogramme.

Losungen

Kennen Sie sich aus?

Ein Sicherheitstest

m  Gefahr” steht flr Katego-
rien mit schwerwiegenden
Gefahren,

m  Achtung“stehtflrKatego-
rien mit weniger schwerwie-
genden Gefahren.

Gefahrenhinweise

Der Gefahrenhinweis gibt Aus-
kunft Uber die Gefahr, den Auf-
nahmeweg und die Kategorie
des Stoffes. Die Gefahrenhin-
weise sind mit den bisherigen
R-Satzen vergleichbar. Anstelle
der bisher 67 R-Satze gibt
es zuklnftig 71 Gefahrenhin-
weise — H-Satze - (Hazard
statements).

Sicherheitshinweise

Die Sicherheitshinweise ent-
sprecheninhaltlich weitgehend
den S-Séatzen der bisherigen
Kennzeichnung. Ein Sicher-
heitshinweis soll kurz, aber
préagnant die MaBnahme um-
reiBen, die zum Schutz vor
dem Stoff ergriffen werden
muss, z.B. ,Nicht rauchen®
oder ,Schutzhandschuhe tra-
gen“. Anstelle der bisher 64 S-
Sétze gibt es zukUnftig 135 Si-
cherheitsratschlage — P-Séatze
— (Precautionary statements).

Ausblick

Die neue GHS-Verordnung
kann die Sicherheit bei Ta-
tigkeiten mit Gefahrstoffen
verbessern. Dies setzt jedoch
voraus, dass weltweit das
GHS-System umgesetzt und
entsprechend angewandt wird.
Dies wird Auswirkungen auf
die Qualitat der Sicherheitsda-
tenblatter haben, denn diese
werden dann wesentlich mehr
Informationen in den Berei-
chen Gesundheitsgefahren
und Toxizitdt enthalten. Das
zu erwartende neue, welt-
weit gultige, sehr differenzierte
Einstufungs- und Kennzeich-
nungssystem fir Chemikalien
wird dem Endanwender bei
der Durchfuhrung der Gefahr-
dungsbeurteilung sicherlich
eine gute Hilfe sein. ]
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