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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

im letzten Heft wurden in einem Artikel die Rdume neben den Gleisen thema-
tisiert und die wesentlichen Bestimmungen fiir die Gestaltung von Eisenbahn-
anlagen erldutert. Das Thema wird in diesem Heft fortgesetzt. Jetzt geht es unter
anderem um die Verkehrswege fir Lokrangierfiihrer, Rangierer, Wagenmeister,
Triebfahrzeugfiihrer und weitere. Es werden Ausfliihrungen gemacht (ber die
Abmessungen, aber auch (ber erforderliche Ausweichmdéglichkeiten oder
Sicherheitsabstdnde.

Fiir bestimmte Berufsgruppen, wie zum Beispiel Rangierer oder Wagenmeister,
kénnen die Verkehrswege im Gleisbereich gleichzeitig auch Arbeitsplétze sein.
Dieses erfordert dann zusétzliche MaBnahmen. Letztlich wird auch
noch auf die Frage eingegangen, ob flir vorhandene Gleisanlagen
ein Bestandschutz existiert, ob dieser in jedem Falle weiter gilt oder
ob es auch hier ggf. zu nachtréglichen Anderungen kommen kann.

»Wie, ist denn schon wieder Weihnachten?“ fragte in der Vergan-
genheit der Kaiser in verschiedenen Werbespots. Weihnachten ist
Unser Titelbild: noch nicht wieder, aber der Herbst ist schon da und damit steht

FarﬁE(Bga[;jm)_ auch der Winter vor der Tiir. Zeit also, sich auf die kalte Jahreszeit
Foto: DB AG/ vorzubereiten. In dem Artikel ,,Mit dem Auto sicher durch den Win-

Claus Weber ter”“ werden Anregungen und Tipps auch fiir den privaten Bereich
gegeben. Die meisten Anregungen und Tipps werden Sie schon
kennen, trotzdem ist es sicher ganz gut, wenn man ab und

zu nochmal damit konfrontiert wird.
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Mit dem Auto sicher
durch den Winter

Alle Abbildungen: EUK

Dipl.-Ing. (FH) Jorg Stolle, EUK, Technischer Aufsichtsdienst

Der Winter beschert uns alljdhrlich durch kurze Tageszeiten sowie Eis und
Schnee Probleme auf den StraBen. Sicherlich kénnen auch Sie sich noch an
den letzten Winter erinnern. Wer hétte das gedacht, dass wir noch einmal
so einen Winter bekommen, der ja auch scheinbar kein Ende finden wollte:
verschneite StraBen, Behinderungen durch den Rdumdienst, nicht gerdumte
Verkehrswege usw. Die Liste der Gefahren ist lang und ldsst sich noch beliebig
erweitern. Was nitzt ein ausgekligelter Fahrplan, die beste Organisation, wenn
nicht alle Teilnehmer am Verkehr die richtigen Vorkehrungen treffen und ihr
Verhalten bzw. ihre Fahrweise den Witterungsbedingungen anpassen? Wenn
auf andere Verkehrsteilnehmer geachtet wird und die nétigen Vorkehrungen
getroffen werden, kann jeder sicher und unfallfrei durch die , kalte Jahreszeit”
kommen.

Der folgende Beitrag soll Ihnen helfen, sich richtig vorzubereiten.
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Mehr Sicherheit
durch richtige Vorkehrungen

Uberfrierende Nasse, Schnee und Eisglatte
—mitden ersten Minusgraden beginnt fir die
Autofahrer wieder die Zeit der schwierigen
StraBenverhaltnisse. Aber schon vor dem
ersten Frost ist Vorsicht geboten. Ab einer
Temperatur von unter +7°C (winterliche
Verhéltnisse) bieten Sommerreifen keine
ausreichende Haftung auf nasser oder
kalter Fahrbahn mehr. In weiten Teilen
Deutschlands kénnen die Temperaturen
bereits im Oktober unter +7°C sinken.
Spatestens dann und noch vor dem ersten
Schnee sollten die Winterreifen montiert
werden.

Kleiner Tipp

Durch das rechtzeitige Montieren der Win-
terreifen entgehen Sie auch den Wartezei-
ten, die sichzum Wintereinbruch immer bei
den Werkstatten und Tankstellen ergeben.

Welche Reifen
sind die Richtigen?

Bei winterlichen Verhaltnissen sind geeig-
nete Reifen gesetzlich vorgeschrieben.
Besonders geeignet sind ,M+S" oder mit
dem Schneeflockensymbol gekennzeich-
nete Reifen. Ob Schnee, Eis oder Schnee-
matsch, eine gute Haftung der Winterreifen
erhoht die Sicherheit und bietet Schutz
im StraBenverkehr. Aber nur einwandfreie
Reifen garantieren auch die gewtinschten
Eigenschaften auf winterlichen StraB3en.

Zwar fordert der Gesetzgeber eine Profil-
tiefe von mindestens 1,6 Millimetern (mm).
Es hat sich aber gezeigt, dass bereits
bei einer Profiltiefe von weniger als 4 mm
sich die Haftungsbedingungen drastisch
verschlechtern. Ob lhre Reifen noch eine
ausreichende Profiltiefe besitzen, kénnen
Sie ganz einfach mit einer 1 Euro-Mlnze
testen. Stecken Sie die 1 Euro-MUnzeindas
Profil Inrer Reifen, ist dann der Goldrand
nicht mehr zu sehen, hat das Profil noch
eine Tiefe von mindestens 4 mm.

Bitte beachten Sie, dass auch das Alter
der Reifen nicht zu vernachléassigen ist.
Pkw-Winterreifen werden heute so ent-
wickelt, dass die Ausgewogenheit der
Produkteigenschaften und damit die Si-
cherheitsqualitat Gber das gesamte aktive
Reifenleben erhalten bleibt, vorausgesetzt
die Reifen werden standig unter normalen
Bedingungen genutzt und in Ruhezeiten
einwandfrei gelagert. Reifen, die nicht
ordnungsgemaR gelagert wurden, sollten

3



BahnPraxis Aktuell

Wenn der Goldrand einer 1 Euro-Miinze
nicht mehr zu sehen ist,
ist das Profil noch mindestens 4 mm tief

DOT-Kennzeichnung auf der Seitenwand des
Reifens

vor einem weiteren Einsatz unbedingt von
einem Reifenfachmann geprift werden
— auch dann, wenn die Profiltiefe noch
ausreichendist. Benutzen Sie keine Reifen,
die &lter als zehn Jahre sind. Sie erkennen
das Alter der Reifen an der so genannten
DOT-Kennzeichnung, die sich in der Regel
auf der Seitenwand des Reifens befindet.
Die DOT-Nummer ist eine heute vierstellige
(friher dreistellige) Zahl, die das Herstel-
lungsdatum von Reifen angibt.

Beispiel

DOT CNL2 AXBA 5106 bedeutet, dass
der Reifen in der 51. Kalenderwoche des
Jahres 2006 hergestellt worden ist. Die
Zahlen und Buchstaben davor sind die
Zulassungsnummer des DOT (Department
of Transportation).

Was tun, bevor Sie losfahren?

Mit einfachen Mitteln und ohne gréBeren
Aufwand kénnen Sie viel fUr Ihre Sicherheit
und die der Anderen tun. Testen Sie in der
kalten Jahreszeit vor jeder Fahrt die Stra-
Benverhaltnisse, indem Sie zum Beispiel
mit dem FuB Uber den Asphalt rutschen.
Hierdurch l&sst sich oft erkennen, ob und
wie glatt die StraBeist. Fahren Sie erstdann
los, wenn alle Scheiben des Fahrzeugs
vollstandig von Schnee und Eis befreit sind.
Auch der Schnee auf der Motorhaube oder
auf dem Dach lhres Fahrzeuges kann bei
Beschleunigung, Lenk- und Bremsmandver
oder durch den Fahrtwind wegfliegen und
dem nachfolgenden Verkehrsteiinehmer
die Sicht nehmen. Denken Sie bitte daran,
dass Sichtlécher nicht zul&ssig sind und mit
einem BuBgeld geahndet werden kénnen.
AuBerdem geht von ihnen eine unndtige
Gefahr fur Sie und Ihre Mitmenschen aus.

Prifen Sie vor jeder Fahrt, ob die Scheiben-
waschanlage lhres Fahrzeugs ausreichend
geflillt und mit Frostschutzmittel versehen
ist. Denn sind Sie erst einmal auf die Au-
tobahn aufgefahren und stellen dann fest,
dass Ihre Scheibenwaschanlage eingefro-
ren oder leer ist, kann die Sicht durch zum
Beispiel aufgewirbelten Schneematsch auf
derWindschutzscheibe stark beeintrachtigt
werden. Diese Gefahr verstérkt sich durch
die im Winter tief stehende Sonne und die
daraus entstehende zusatzliche Blendwir-
kung. Bitte achten Sie auch darauf, dass
alte oder kaputte Wischblatter rechtzeitig
auszuwechseln sind. Lassen Sie es gar
nicht erst zu, dass lhnen die Sicht durch
eine verschmutzte Scheibe oder durch
Schleierbildung genommen wird und Sie
sich dadurch unnétig in Gefahr bringen.
Schauen Sie nach, ob alle Scheinwerfer
und Leuchten am Auto funktionsfahig und
korrekt eingestellt sind, sehenund gesehen
werden bringt Ihnenzusatzliche Sicherheit.

Wissen ist gut, Kontrolle ist besser. Flihren
Sierechtzeitig einen Wintercheck durchund
achten Sie dabei besonders auf:
Winterreifen und ggf. Schneeketten,
Frostschutz fur Kihler und Wischanlage,
Scheibenwischerblatter,
Keilriemenspannung,

Lichtanlage,

Batterie,

Bremsen.

Diese Gegenstande sollten Sie wahrend
der Winterzeit im Auto griffbereit haben:
m  FEiskratzer,

®  Handbesen,

®  Handschuhe,

m  Wolldecke,
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m  Abschleppseil,
m  Starthilfekabel,
®  Enteisungsmittel.

Richtiges Fahrverhalten

Haben Sie schon mal bei einem Fahrsi-
cherheitstraining mitgemacht? Wer das
getan hat, empfiehlt es weiter. Bei einem
Sicherheitstraining lernen Teilnehmer am
praktischen Beispiel, was unter anderem
eine Sekunde Ablenkung am Steuer aus-
machen kann. Auch ,alte Hasen“ lernen
noch dazuundhaben die Gelegenheit, unter
sicheren Bedingungen ,Sachen” auszu-
probieren, die im realen StraBenverkehr so
nicht passieren sollten. Deshalb férdert die
Eisenbahn-Unfallkasse die Teilnahme am
Sicherheitstraining. Weitere Informationen
zur Férderung finden Siein einem ,Merkblatt
zum Zuschuss-Verfahren der EUK fUr das
Fahrsicherheitstraining”, welches Sie auf
der Homepage der EUK (www.euk-info.
de) im Internet finden.

Neben einer den Witterungsverhaltnissen
angepassten Fahrweise ist auch das indi-
viduelle Fahrkdnnen gerade auf Schnee
und Eis teilweise sehr unterschiedlich
und nicht zu vernachlassigen. Rechnen
Sie daher immer mit dem Fehlverhalten
anderer Verkehrsteilnehmer. Fahren Sie
vorausschauend und mit ausreichendem
Sicherheitsabstand, denn geradeim Winter
kann sich der Bremsweg unter Umstanden
erheblich verlangern. Planen Sie mehr Zeit
fur die Wegstrecke ein, dannkommenauch
Sie bestimmt gut und sicher durch die kalte
Jahreszeit.

Die Eisenbahn-Unfallkasse hat gemeinsam
mit der DB Fuhrparkservice GmbH eine
Broschlre mit dem Titel ,Sicher fahren
und transportieren” entwickelt, die bereits
im EUK-Dialog Ausgabe 2/2010 vorgestellt
wurde. Inderhandlichen Broschire werden
Ihnenunteranderemweitere wertvolle Tipps
andie Hand gegeben, wie sich zum Beispiel
Gefahrdungenim Winter vermeidenlassen.

Aber auch zu anderen Themen wie:

m  Gefahren durch Suchtmittel,

m | adungssicherheit,

®  Verhalten bei Unféllen,

m  BuBgelder

werden in der Broschlre wichtige Tipps
gegeben.

Wirwinschenlhnen ,allzeit eine gute Fahrt*
und denken Sie daran:

Sicher fahren - es lohnt zu leben. W
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éefahren im Winter

Gefahren durch Suchtmittel=
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Wenn die Schneerdumfahrzeuge zum Einsatz kommen

Durchfihrung einer
Schneeraumfahrt

Michaela Hopf, DB Netz AG, Zentrale, Betriebsprozesse/Notfallmanagement,
Frankfurt am Main

Damit auch unter Winterbedingungen der Fahrweg und die fiir den Bahnbetrieb
notwendigen Anlagen anhand von festgelegten Verfligbarkeitskriterien funkti-
onsféhig sind, ist fir die Vorbereitung und Umsetzung der WintermaBnahmen
die Zusammenarbeit vieler Beteiligter erforderlich.

In diesem Beitrag wollen wir die wesentlichen Aufgaben eines Fahrtleiters bei
der Durchflihrung einer Schneerdumfahrt betrachten.

Wenn der Schnee eine Héhe von 40 cm
Ubersteigt, bedeutet dies, dass die Rau-
mung mit menschlicher Kraft sehr schwer,
wenn nicht sogar unmaoglich wird. Somit
kommt ,schweres Gerat" zum Einsatz—die
Schneerdumfahrzeuge (SRF). Der Einsatz

Fertigen des Leitung der
Fahrleiterberichtes Schneeraumfahrt
Meldung des Festlegung der
Abstellortes des SRF

Réumabschnitte
Verantwortung fir
schneefreie
Bahniibergénge

der Schneerdumfahrzeuge dient zur Ver-
meidung von Betriebsstérungen.

Der Einsatz der SRF erfolgt zur Erhal-
tung der Sicherheit und Verfligbarkeit
des Fahrweges auf Veranlassung der

Abbildung 1:
Wesentliche Aufgaben des
Fahrtleiters

(Alle Abbildungen: Michaela Hopf)

Weisungen an Bediener
(z.B. Festlegen der
Auswurfrichtung)

Untermrichten der
Beteiligten Gber
Besonderheiten

Erfolgreiche Rdumfahrt

wrechts ein®/
links ein®

wKamin rechts/
#Kamin links*

wrechts aus"/
Jlinks aus”

walles aus” walles ein*

| Anweisungen des Fahrtleiters an den Bedi

Abbildung 2: Anweisungen an Bediener

anlagenverantwortlichen Stelle — in Ab-
stimmung mit dem Netzkoordinator der
Betriebszentrale (BZ). Durchfiihrungsbe-
reiche ohne SRF-Standorte beantragen
den Einsatz von Schneerdumfahrzeugen
bei dem fur den Rdumabschnitt zusténdi-
gen Netzkoordinator der BZ. Gemé&B den
Bestimmungen der Richtlinie 408.01-09
,Z0ge fahren und Rangieren® verkehren
Schneerdumfahrten als Sperrfahrt. Eine
Schneerdumfahrt ist neben dem Trieb-
fahrzeugfUhrer mindestens mit einem Be-
diener und einem Fahrtleiter zu besetzen.
Fahrtleiter der Schneerdumfahrt ist ein
fahrwegtechnisch ortskundiger Mitarbei-
ter des DurchfUhrungsbereichs. Er muss
Kenntnisse haben Uber Gegenstande
und Einrichtungen, die innerhalb des
Wirkungsbereichs der Raumeinrichtung
beschadigt werden kénnen (z.B. Bahn-
Ubergange, Gleisschaltmittel, Signale,
Bahnsteigkanten).

Die wesentlichen Aufgaben des Fahrtleiters
sind aus Abbildung 1 ersichtlich.

Der Fahrtleiter im Einsatz

Freilassing,
Dienstag der 11. Januar, 13:30 Uhr

Aktuelles Wetter: In ganz Bayern ist ab
dem Abend mit ergiebigen Schneefallen zu
rechnen, &rtlich bis zu 40 cm Neuschnee,
dazu kommt ein boiger Westwind, der zu
Schneeverwehungen fuhren kann.

Aufgrund einer solchen Wetterprognose
bestellt der Anlagenverantwortliche der
Produktionsdurchftihrung Minchen z.B.
fUr die Strecke Freilassing — Berchtes-
gaden fur den néchsten Morgen vor Auf-
nahme des reguléren Frihverkehrs eine
Schneerdumfahrt.

Freilassing,
Mittwoch der 12. Januar, 4:00 Uhr

Der Fahrtleiter hat die einzelnen Rdumab-
schnitte in Absprache mit dem Netzkoor-
dinator der BZ festgelegt, die Mannschaft
und die Fahrzeuge sind startbereit, alle
erforderlichen Werkzeuge an Bord, der
Fahrplan liegt vor.

Nun erfolgt noch die Uberpriifung der Ver-
sténdigung zwischen Fahrtleiter (auf dem
Bedienstand des SRF) und Triebfahrzeug-
flhrer des schiebenden Triebfahrzeugs
mittels Gegensprechanlage oder Funk.
Anweisungen Uber diese Sprechverbin-
dung sind vom Empfanger zu wiederholen.
Bei Ausfall der Verstandigung wahrend der
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Schneeraumfahrtist sofort anzuhalten und
vor der Weiterfahrt eine ErsatzmaBnahme
zu treffen.

Da im vorliegenden Fall der Einsatzort
gleich dem Standort ist, entfallt die Uber-
fUhrungsfahrt. Der Fahrtleiter meldet sich
beim Fahrdienstleiter fahrbereit. Dieser trifft
alle erforderlichen betrieblichen MaBnah-
men flr die Durchflhrung der Sperrfahrt
und die Schneerdumfahrt kann beginnen.

Die Téatigkeit erfordert vom Fahrtleiter ins-
besondere wahrend der Nacht und dichtem
Schneetreiben héchste Konzentration, um
z.B. Signale, BahnlUbergénge, und Bahn-
steigkanten rechtzeitig zu erkennen und
den Bedienern entsprechende Hinweise zu
geben. Der Fahrtleiter hat darauf zu achten,
dass kein Schnee in die Weichen oder auf
BahnUbergange, Bahnsteige und parallel
verlaufende StraBen geschoben wird.

Die zuldssige Geschwindigkeit bei Schnee-
raumfahrten ist nach Ril 408 ,Zuge fahren
und Rangieren® die in der Bedienungsan-

BahnPraxis Aktuell

Neu- oder Altschnee) und Wurfweite. Auf-
grund seiner Orts- und Anlagenkenntnis
erteilt der Fahrtleiter Weisungen an die
Bediener, z.B. Uber die Auswurfrichtung.
HierfUr sind gem. Ril 446.0103 feste Wort-
laute zu verwenden (Abbildung 2).

Eingleisige Strecken werden in der Regel
inKeilstellung des Schneepfluges beraumt,
mehrgleisige Strecken jedochin einseitiger
Réaumstellung.

Die Verantwortung fur schneefreie Bahn-
Ubergange liegt beim Fahrtleiter. Durch die
Schneerdumfahrt darf der StraBenverkehr
auf BahnUbergéngen und parallel verlau-
fenden StraBen weder behindert noch
gefahrdet werden.

Berchtesgaden,
Mittwoch der 12. Januar, 5:15 Uhr

Ankunft der Sperrfahrt nach erfolgreicher
R&umung der Strecke in Berchtesgaden.
Die Mannschaft sichert alle beweglichen
Teile des Schneerdumfahrzeuges in der

die durchgefiihrte Raumfahrt einen Fahrtlei-
terbericht (Abbildung 3) und sendet diesen
zeitnah ebenfalls an den Fahrzeugbetreiber
und die BZ. Weiterhin sind auf den Berichten
Angaben zu Schadmeldungen méglich, so
dass eine erforderliche Reparatur rechtzei-
tig eingeleitet werden kann und keine ver-
langerten Ausfallzeiten der SRF entstehen.

Auch bei dieser Fahrt hat der Fahrtleiter
wahrend des Einsatzes der Schneerdum-
fahrzeuge daflr gesorgt, dass der Fahrweg
gerdumt und keine Fahrwegelemente be-
schédigt werden, so dass der Zugverkehr
anschlieBend ohne Stérungen durchgefihrt
werden kann.

Fazit

Trotz groBer Schneehdhen kénnen durch
den Einsatz der Schneerdumfahrzeuge und
erfahrener Fahrtleiter und Fahrzeugbedie-
ner der Fahrweg und die fir den Bahnbe-
trieb notwendigen Anlagen funktionsfahig
und der Zugverkehr aufrecht erhalten

weisung des Schneerdumfahrzeuges ange- vorgeschriebenen Endstellung und alle werden. [ |
gebene Geschwindigkeit, sofern Fahrplan Werkzeuge am jeweils vorgesehenen Platz.
bzw. Lakeine geringere Geschwindigkeit fur
den R&dumabschnitt vorgeben. Die Raum- Der Fahrtleiter meldet den aktuellen Ab-
geschwindigkeit richtet sich auch nach stellortder BZund dem Fahrzeugbetreiber.
Schneehbdhe, Schneedichte (Nass-, Pulver-, Zum Abschluss erstellt der Fahrtleiter Gber
Abbildung 3:

AUSGEFULLT AN (069-2 65...) 955-20145 {LNPB 2 (N))
sowie (NK BZ) FAXEN

Bericht des Fahrtleiters Schneerdumeinsatz

Angaben zum Fahriveriauf (2.B. Ursachen fir Verzégerungen):

Yoz freit:

wi tw Bf Baol Twlelall vou s wed Slinee

Fahrtleiterbericht

Namen der Schneerdummannschalt:

Ud.NefJah. | €€ wirdvon LNPB 2 (N) ausgefiilit
Wreuar | et Pldet; Stourder
BA 8
D er716 m BAga123 D) passip o % Bestitigung der rtlichen Unterweisung:
Fahzevgrummer: w08 03435439 Y
Standort: Mﬂa—.ﬂ.._—
E Ja
Datum: _&M__ OJ Nein Grund:
Angefordert: 491 3F Uhe (Wbﬂ] Abfahrberelt: O Wz 4§ Unr
Sandotab: O 1 4 Fuhe Einsatzortan: ()41 A SUnr
Einsatz fiir DB Deutsche Bahn Gruppe
Kreiuer Tel-Nr: MEH [ Metz FuB [J Metz Regionalnetz [] RNI I TR,
Angaben zur Schneerdumiahrt [1 s-Bahn [ Sonstige
[ : : hi beendet: t A5 Ubr
egonnen: Qg 1 ZQ Uhr - 0548 Einsatz fiir konzemexterne EIU, Anschiosse [
Einsatzortab: () : () Uhr tandortan: 0} @ 3o Uhr Beschreibung der Leistung fir konzernexterne EIU (Besteller, Tel.-Nr., Umfang):
Ende: C}:Spunr

Gleis-Nr): w:mﬁ. GL (€

Kurze Beschreibung, geraumte Strecke von km bis km, geraumie BL.-Gleise
(keine Ril 100 Angaben):

Stredie ELR““\»(L; ~Vad. Radlun hall ~ ?ucuwqum

Eingesetztes Tiz, Untemehmen, OE, Tel-Nr.:

BT U DG, 04~ 1r230TAY

Sonstige Bemerkungen zum Einsatz, Mangel am Schneerdumfahrzeug:

P
Fahrtleiter Schneerdumfahn lp(eﬁl MER P 913
{Name, Tel.-Nr., U T !&L‘)_Q"(ﬁu—;—m—‘—— -
446.0103V01  Berichi des F B Seite 1
Muster)
Fathausge: LNPE 2; Dirk Bl Tel: (955) 31413 Gt abs 01.03.2009 cote 2 Gl abe 01032008
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Fotos: DB AG/Michael Neuhaus (2) und EUK/Gerhard Heres

BahnPraxis Spezial

,Raume” neben den
Gleisen

Dipl.-Ing. (FH) Gerhard Heres, Eisenbahn-Unfallkasse, Technischer Auf-
sichtsdienst, Frankfurt am Main

Fiir Beschéftigte, die in Gleisen oder unmittelbar neben Gleisen Tétigkeiten
ausfahren oder Verkehrswege begehen, missen Mdglichkeiten vorhanden
sein, um sich vor herannahenden Eisenbahnfahrzeugen in Sicherheit bringen
zu kénnen.

Der in ,,BahnPraxis“ 9/2010 erschienene erste Teil des Artikels erlduterte die
wesentlichen Bestimmungen fir die Gestaltung von Eisenbahnanlagen, die
fuir die Sicherheit der Beschéftigten zu beachten und zu beriicksichtigen sind.

Der nun folgende zweite Teil stellt diese Bestimmungen anhand von ausge-
wéhlten Beispielen dar und gibt Hinweise zur Umsetzung der Anforderungen
in der Praxis.

Verkehrswege — Arbeitsplatze

Verkehrswege dienen Beschéaftigten dazu,
Betriebsanlagen oder Arbeitsplatze in-
nerhalb von Geb&duden sowie auf dem
Betriebsgelande im Freien sicher und un-
fallfrei erreichen und verlassen zu k&nnen.
In Arbeitsstatten des Eisenbahnbetriebes,
zum Beispiel in Zugbildungsanlagen, Ran-
gierbahnhdfen oder Abstellanlagen, werden
diese innerbetrieblichen Verkehrswege oft
auch als Arbeitsplatz genutzt. Von den
Verkehrswegen bzw. Arbeitsplatzen aus
mussen Lokrangierfihrer zum Beispiel
Rangiereinheiten steuern; missen Rangie-
rer Hemmschuhe legen; missen Wagen-
meister Untersuchungen an Guterwagen
ausflihren; mussen Triebfahrzeugfuhrer
vor- und nachbereitende Téatigkeitenan den
Triebfahrzeugen durchfihren.

Damit die Beschéaftigten beim Benutzen
der Verkehrswege und beim AusflUhren
der Tatigkeiten an diesen Arbeitsplatzen
nicht durch bewegte oder herannahende
Schienenfahrzeuge gefahrdet werden, sind
ausreichende ,R&ume” neben bzw. zwi-
schen den Gleisen erforderlich. Im ersten
Teil dieses Artikels haben wir unteranderem
dartber informiert, welche Aufgaben die
Betreiber und Nutzer der jeweiligen Infra-
struktur haben sowie welche Vorschriften
bei der Gestaltung von Eisenbahnanlagen
zu berUcksichtigten bzw. anzuwenden
sind. Im Weiteren wurden die wesentlichen
Schutzziele der UVV ,Eisenbahnen” (GUV-V
D30.1) erlautert. Im Einzelnen handeltes sich
um folgende Bestimmungen bzw. Festle-
gungen, die auch bei den nachfolgenden
Beispielen berlcksichtigt werden:

B Die maximal zulassige Breite fur ein
stehendes Schienenfahrzeug be-
tragt 1,65 m (1,645 m) von Gleismitte
(§ 22 EBO).

® Das zu berlcksichtigende MaB fur
ein bewegtes Schienenfahrzeug
betragt 1,70 m von Gleismitte, ge-
messen in einer Hohe von 2,00 m Gber
Schienenoberkante.

®  Ausweichméglichkeit(Sicherheits-
raum)istder Raum, deraufmindestens
einer Seite neben dem Fahrbereich
vorhanden sein muss, und der Beschéaf-
tigten einen Schutz vorherannahenden
Schienenfahrzeugen bieten soll [§ 5
(GUV-V D30.1)].

m Seitlicher Sicherheitsabstand (in
Arbeitsstatten) ist der Abstand von
mindestens 0,5 m zwischen Schienen-
fahrzeugen und Teilen der Umgebung,
der die Beschaftigten vor Verletzungen
durch Quetschen oder AnstoBen schiit-
zen soll [§ 6 (GUV-V D30.1)].
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Vorgaben und Vorgehen

Die Beispiele kénnen sich nur an den bau-
lichen Gegebenheiten vor Ort sowie den
Vorgaben desjeweiligen Nutzers der Anlage
orientieren, das heif3t an den Vorgaben des
Unternehmers, dessen Beschaftigte dort
tatig werden und der gegenUber diesen
Beschaftigten weisungsbefugt ist.

Zunéachst ist immer zu prufen, wo die
Ausweichmoglichkeit nach § 5 Abs. 2
(GUV-V D30.1) angeordnet werden kann.
Grundsétzlich wird man bestrebt sein, die
Ausweichmoglichkeit auf der Feldseite vor-
zuhalten, das heift, bei einer zweigleisigen
Strecke auf der gleisabgewendeten Seite.
Da dieses jedoch zum Beispiel innerhalb
von Zugbildungsanlagen oder beim Neubau
eines dritten Gleises neben einer vorhan-
denen Strecke nicht immer maéglich ist, ist
zu prifen, welcher Gleismittenabstand flr
die Anordnung der Ausweichmdglichkeit
zwischen zwei Gleisen erforderlich ist.
Entsprechend § 5 Abs. 3 (GUV-V D30.1)
muss die Ausweichmdglichkeit zwischen
zwei Gleisen mindestens 0,8 m breit sein.
Des Weiteren mUssen die in der Tabelle im
Anhang 1 aufgefihrten Mindestabstande
von Teilen der Umgebung zur Gleismitte,
in Abhangigkeit von der maximalen Fahr-
geschwindigkeit und bezogen auf den
jeweiligen Fahrbereich, eingehaltenwerden.
Darausfolgt, dass zum Beispiel bei einer zu-
lassigen Geschwindigkeit vonv = 120km/h
in beiden Gleisen und bei Anordnung der
Ausweichmaoglichkeit zwischen den Glei-
sen, der Gleismittenabstand mindestens
54m[3,1-0,8)+0,8+(3,1-0,8)]betragen
muss. Das MaB von Gleismitte bis zur Vor-
derkante der Ausweichmaoglichkeit betragt
in diesem Fall 2,3 m (Abbildung 1).

Ubertragt man die im vorigen Abschnitt
beschriebene Vorgehensweise analog auf
weitere Geschwindigkeiten, so ergibt sich
bei v = 30 km/h ein Sonderfall. Der in der
Tabelle im Anhang 1 zu § 5 Abs. 2 (GUV-V
D30.1) enthaltene Mindestabstand beiv < 30
km/hbetragt2,35 m. Daraus ergibt sichdas
MaB von 1,55 m (2,35 - 0,8) von Gleismitte
bis zur Vorderkante der Ausweichmog-
lichkeit. Beabsichtigt der Unternehmer
jedoch, wie in der Praxis allgemein Ublich,
die Gleise mit allen Schienenfahrzeugen,
das bedeutet mit der nach EBO maximal
zuldssigen Fahrzeugbreite, zu befahren,
muss immer das MaB von 1,70 m von
Gleismitte angesetzt werden.

Beispiel 1

Die GUV-V D30.1 enthélt keine detaillierten
MaBangaben zu Verkehrswegen bzw. zu
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Abbildung 1: Anordnung der Ausweichmdglichkeit zwischen zwei Gleisen bei v < 120 km/h

(Alle Abbildungen Quelle:

EUK/Gerhard Heres)

Arbeitsplatzen auf dem Betriebsgeléande
im Freien. Deshalb wurden sowohl fur reine
Verkehrswege als auch fur Arbeitsplatze
mit einfachen Tatigkeiten entsprechende
Mindestabmessungen auf der Basis ergo-
nomischer Daten festgelegt.

InBereichen, indenenzum Beispiel ein Ran-
gierer oder LokrangierfUhrer neben einer
Rangiereinheit nur entlang gehen muss, ist
eine Verkehrswegbreite von 1,00 m (reiner
Verkehrsweg) aufgrund der aufrechten
Korperhaltung ausreichend. Die Festlegung

Abbildung 2:

i 7 1 Verkehrsweg zwischen
| ' zwei Gleisen bei
i v <30 km/h
| \\ (reiner Verkehrsweg)
|| v=30kmm \/ Y v <30 km/h
: 1,70 4/'1* 2110 > 1,70 ,

1_/‘

< 2 4,50
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Abbildung 3:
Verkehrsweg zwischen
zwei Gleisen bei
v = 30 km/h
(Verkehrsweg und

v <30 km/h

Arbeitsplatz, zum Beispiel |
flir Rangierer)

’ v <30 km/h

| |
| |

«— 1,70 —ﬁ‘-— 2 130 —-‘B— 1,70 ——»

b 4

¥

> 4,70

ergibt sich aus dem MaB 0,875 m nach
den Arbeitsstatten-Richtlinien (ASR 17/1,2)
sowie der Tatsache, dass Beschaftigte auf
den Verkehrswegen im Gleisbereich i.d.R.
noch Arbeitsmittel mitfihren.

Das MaB kann auch fUr Beschéaftigte gel-
ten, wenn diese Tatigkeiten an Wagen in
aufrechter Kérperhaltung durchfihren, zum
Beispiel Bezetteler, und das daneben lie-
gende Gleis mit einer Geschwindigkeit von
v=30km/h befahren wird (Abbildung 2). Der
Verkehrsweg und die Ausweichmaoglichkeit

(Sicherheitsraum) durfen sich Uberlagern.
Analog dem Vorgehen in Abbildung 1
muss der Gleismittenabstand fur die neue
Anlage mindestens 4,40 m (1,70 + 1,0 +
1,70) betragen. Da die Eisenbahn-Bau-
und Betriebsordnung (EBO) jedoch im
§ 10 Abs. 3 fUr Neubauten in Bahnhofen
einen Mindestgleisabstand von 4,50 m
fordert, muss hier das ,hohere” Schutzziel
vorgesehenwerden. Somitverbleibt fir den
Verkehrsweg zwischen den Grenzlinien
der Schienenfahrzeuge nach Abzug der
MaBe flr die bewegten Schienenfahrzeuge

Abbildung 4:
Verkehrsweg zwischen e |
zwei Gleisen mit Einbau; ! o I
v =30 km/h l |
(Verkehrsweg und v ;
Arbeitsplatz) l \ |
| | v<30kmm ) v<30kmh ||
| |
|
|
2050 >100 | . .}
|
- |
| i
!.* = 225 g I = 270 ’|
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(jeweils 1,70 m) das MaB von 1,10 m (4,50
-1,70 - 1,70).

Beispiel 2

Fur Rangierer, Wagenmeister und &ahn-
liche Beschaftigte reicht die Breite des
Verkehrsweges von 1,00 m jedoch nicht
aus. FUr diese Beschaftigten sind die Wege
zwischen Gleisen sowohl Verkehrsweg als
auch Arbeitsplatz. Deshalb muss auBer
dem Raum zum Gehen neben Schienen-
fahrzeugen auch gentigend Platz fir das
Ausflhren der Tatigkeiten zur Verflgung
stehen, zum Beispiel zum Auflegen von
Hemmschuhen, zum Auf- und Absteigen
von Schienenfahrzeugen oder zum Durch-
fUhrenvon Bremsproben und Wagenunter-
suchungen. Dadiese Téatigkeitenteilweisein
gebulckter Kérperhaltung auszufiihren sind,
muss der Verkehrsweg mindestens 1,30 m
breit sein. Daraus wiederum resultiert ein
Gleismittenabstand von mindestens4,70m
(Abbildung 3). Aufgrund der durchzufthren-
denTéatigkeiten kannim Einzelfalljedoch ein
gréBerer ,Raum” und somit eine groéBere
Breite des Verkehrswegesinsgesamt erfor-
derlich sein. Die erforderliche Breite fUr die
AusfUhrung einer Tatigkeit, zum Beispiel fur
das Offnen von Klappen bei bestimmten
Fahrzeugen, ist durch den Unternehmer
(Nutzer) im Rahmen der Geféhrdungser-
mittlung vor Ort zu ermitteln.

Beispiel 3

Innerhalb von Arbeitsstéttenist es haufigun-
vermeidbar, in den ,Raum® zwischen zwei
Gleisen betrieblich erforderliche Einbauten,
zum Beispiel Signale, Beleuchtungsmaste
oder Elektranten, zu installieren. In diesen
Fallenist die Breite des Verkehrsweges von
1,00mbzw. 1,30 mnicht mehrausreichend.
Beschaftigte, die an den Einbauten vorbei
gehen, wirden in das Profil der Fahrzeuge
gelangen. Der Gleismittenabstand ist des-
halb so zu wéahlen, dass der Verkehrsweg
aufdereinen Seite neben den Einbauten mit
einer Breite von mindestens 1,00 m vorbei
geflihrt wird und auf der anderen Seite der
Einbauten der seitliche Sicherheitsabstand
von mindestens 0,5 m vorhanden ist (Ab-
bildung 4). Sind Beschaftigte mit erhdhtem
Standort an der AuBenseite von Schienen-
fahrzeugen zu berUcksichtigen, so muss
der Abstand von Gleismitte bis zur Vorder-
kante eines Einbaues mindestens 2,25 m
betragen [sieche Anhang 1 zu § 6 Abs. 1
(GUV-VD30.1)]. Diese Anordnung bedeutet,
dass den Beschéaftigten vor und hinter dem
Einbau insgesamt eine Arbeitsplatzbreite
bzw. -tiefe von 1,55 m [(2,25 - 1,70) + 1,0)]
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zuzUglich der Breite des Einbaues zwischen
den Schienenfahrzeugen zur Verfligung
steht. Bezlglich der Lange von Einbauten
sinddie Bestimmungenin§ 5 Abs. 4 (GUV-V
D30.1) zu bertcksichtigen.

Damit der Platzbedarfin einer Zugbildungs-
anlage oder Abstellanlage mit mehreren
nebeneinander liegenden Gleisen auf das
notwendige Minimum begrenzt werden
kann, ist es zweckmaBig, bereits in der Pla-
nungsphase die erforderlichen Einbauten,
soweit moglich, zwischen zwei Gleisen zu
konzentrieren und den Bereich zwischen
danebenliegenden Gleisen ohne Einbauten
vorzusehen.

Umdieses zu ermdglichen, sind frihzeitige
Abstimmungen zwischendem Erstellerund
Betreiber der Infrastruktur sowie dem oder
den spateren Nutzern notwendig. Der bzw.
die Nutzer mussen dem Infrastrukturbetrei-
ber mitteilen, welche Tatigkeiten spéter in
der Anlage ausgefihrt werden sollen.

Beispiel 4

FUr Verkehrswege zwischen Gleisen, die
mit Geschwindigkeiten von v > 30 km/h
befahren werden, ist die beschriebene
Vorgehensweise ebenfalls anzuwenden
(Abbildung 5). Auch hier sind die jeweiligen
Mindestabstande zu Teilen der Umgebung
nachder TabelleimAnhang 1 (GUV-VD30.1)
zu berUcksichtigen.

Der Unterschied zu dem Beispiel mit
v =< 30 km/h (vgl. Abbildung 2) liegt darin,
dass sich das MaB von Gleismitte bis zur
Vorderkante der Ausweichmoglichkeit
vergréBert. Somit vergréBert sich mit Erho-
hung der zuléssigen Fahrgeschwindigkeit
auch der Abstand zwischen der Grenzlinie
der Schienenfahrzeuge und der Vorder-
kante der Ausweichmdglichkeit bzw. des
Verkehrsweges.

Wann gilt Bestandschutz?

Um die Abstande fur die baulichen An-
lagen im Gleisbereich festzulegen, ist
entsprechend der GUV-V D30.1 zwischen
vorhandenen und neuen Anlagen zu unter-
scheiden. Die zuvor behandelten Beispiele
gelten grundsétzlich fur die Planung und
den Bau neuer Anlagen, die nach dem
Inkrafttreten der GUV-V D30.1, also nach
dem 1. Oktober 1999 errichtet wurden bzw.
errichtet werden.

Flr Anlagen, die vor dem 1. Oktober
1999 vorhanden waren, gilt grundséatzlich
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Bestandsschutz. Esist jedoch die Aufgabe
des Unternehmers (Nutzers), anhand einer
Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, wel-
che Gefahrdungen fir Beschéftigte beim
Ausflihren von Tatigkeiten neben oder
zwischen den Gleisen entstehen kdnnen
und welche moglichen SchutzmaBnahmen
durchzufUhren sind.

Eine wesentliche Gefdhrdung flr die
Beschaftigten geht von bewegten oder
herannahenden Schienenfahrzeugen in
daneben liegenden Gleisen aus. Hier sind
die zuldssigen Geschwindigkeiten sowie die
vorhandenen Gleismittenabstande zu be-
rcksichtigen. Dabeiistimmerzubedenken,
dass Beschaftigte im Eisenbahnbetrieb im
Wesentlichen auf ihre Tatigkeit fixiert und
konzentriert sind, zum Beispiel Schienen-
fahrzeuge behandeln oder untersuchen,
und dabei nicht von anderen Personen,
zum Beispiel Sicherungspersonale, vor
Fahrten im daneben liegenden Gleis ge-
warnt werden.

Bei der Festlegung der notwendigen
SchutzmaBnahmen hat der Unternehmer
(Nutzer) zu prifen, in wieweit die Gefahr-
dungendurchtechnische, organisatorische
und/oderindividuelle MaBnahmen minimiert
werdenkonnen. Dabeihat er unteranderem
zuermitteln, ob der erforderliche ,Raum*“fur
das Ausflihren der Tatigkeiten vorhandenist
oder ob die Abstande zwischen Einbauten
und Gleismitte ausreichend sind. Die erfor-
derlichen MaBnahmen sindim Rahmender
Gefahrdungsbeurteilung zu dokumentieren
und den Beschaftigten in geeigneter Weise

bekanntzugeben (Betriebsanweisung, Un-
terweisung). Ist zum Beispiel die Geschwin-
digkeit in einem daneben liegenden Gleis
zu hoch oder der Gleismittenabstand zu
gering, ist es erforderlich, das betreffende
Gleis vor Beginn der Tatigkeiten durch den
zustandigen Fahrdienstleiter fUr Fahrten
sperren zu lassen.

DerBestandsschutz ,verfallt“ in jedem Fall,
wenn bauliche AnlageningréBerem Umfang
verandert werden (umfassender Umbau)
oder eine wesentliche Nutzungsénderung
erfolgt. Nachfolgend zwei Beispiele sowie
einige Hinweise aus der Praxis:

Beispiel 5

Erhohung der Fahrgeschwindigkeit
auf einer vorhandenen Strecke

Erfolgt fir eine vorhandene Strecke eine we-
sentliche Nutzungsanderung, zum Beispiel
durch Ausbau oder Erhdhung der Fahrge-
schwindigkeit, so muss der Unternehmer
(Betreiber) in diesem Streckenbereich prii-
fen, ob die Mindestabstande von Teilen der
Umgebung zur Gleismitte insbesondere an
vorhandenen Bauwerken ausreichend sind,
zum Beispiel an Brlcken, Stutzwanden,
Schallschutzwanden oder Tunneln.

Werden diese Mindestabsténde zwischen
Gleismitte undzum Beispiel Gelandern nicht
eingehalten, so sind unter Berucksichtigung
der Rangfolge der SchutzmaBnahmen
folgende MaBnahmen denkbar:
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Abbildung 6: Briickenbauwerk mit ,fehlender Ausweichmdglichkeit”

1) Bauliche Anderungen mit Herstellen
des geforderten Mindestabstandes
nach Tabelleim Anhang 1zu § 5 Abs. 2
(GUV-V D30.1) am gesamten Bauwerk.

2) Anordnungvon Ausweichmoglichkeiten
in ausreichender Anzahl in Langsrich-
tungder Gleise entsprechend § 5 Abs. 4
(GUV-V D30.1).

3) Beibehalten der zuldssigen Fahrge-
schwindigkeit oder Reduzieren aufeine
Geschwindigkeit, bei welcher der vor-
handene Mindestabstand ausreichend
ist.

4) Trennen von Mensch und Gefahr
durch die organisatorische MaBnahme
der Gleissperrung, fur den Fall, dass
der Bereich betreten werden muss.
Damit Beschaftigte vor dem Betreten
des betroffenen Bauwerkes Uber die

" Betretenter

| Briickesnur bei
| Gleissperrung
e

7

Abbildung 7: Beschilderung der Engstelle,
u.a. mit dem Hinweis ,Betreten der Briicke nur
bei Gleissperrung”
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fehlende oder nicht ausreichend breite
Ausweichmaoglichkeitinformiert werden
(das Nichtvorhandensein der Ausweich-
maglichkeitist vor Ort flr die Beschéftig-
tennichterkennbar), istes zweckmasBig,
in dem jeweiligen Bereich unmittelbar
vor dem Bauwerk das Verbotszeichen
LZutritt fur Unbefugte verboten® in
Verbindung mit einem Zusatzzeichen
mit dem Text ,Betreten der Briicke nur
bei Gleissperrung” anzubringen bzw.
aufzustellen (Abbildungen 6 und 7).
Im Bereich von Tunneln, Stitzwanden
oder Schallschutzwanden ist der Text
auf dem Zusatzzeichen zum Beispiel
,ourchgang nur bei Gleissperrung”
zu verwenden. Die Beschaftigten sind
anhand einer vom Unternehmer zu
erstellenden Betriebsanweisung zu
unterweisen.

Letztere MaBnahme darf nur im Einzelfall
und nach entsprechender Prifung durch-
gefuhrt werden.

Beispiel 6

Seitlicher Sicherheitsabstand
fiir Einfahrten in Werkhallen
(Hallentore)

Nach § 6 (GUV-V D30.1) missen Einbauten
im Gleisbereich in einem Abstand von min-
destens 2,20 m von Gleismitte aufgestellt
werden. MUssen erhdhte Standorte von
Beschaftigten an der AuBenseite von Schie-
nenfahrzeugen berlcksichtigt werden, so
ist das MaB auf 2,25 m zu erhéhen. Diese
Abstande von Gleismitte zu Teilen der Um-
gebung dirfen nur unterschritten werden,
wenn im Einzelfall fur die Sicherheit der

Beschaftigten auf andere Weise gesorgt
wird, zum Beispiel bei Tatigkeiten nach der
GUV-D33 durch SicherungsmaBnahmen
entsprechend des Sicherungsplanes, oder
wenn es sich um ortsfeste, betriebstech-
nisch notwendige Einrichtungen handelt,
zum Beispiel Laderampen, Bahnsteige oder
Teilevonrangiertechnischen Einrichtungen.
Diese Einrichtungen sind dann mit einer
Sicherheitskennzeichnung durch gelb-
schwarze Streifen zu markieren.

Neue Hallentore, die von Schienenfahrzeu-
gen mit der maximal zuldssigen Fahrzeug-
breite nach EBO durchfahren werden, mus-
sen mit einer lichten Weite von mindestens
4,50 m (2 x 2,25 m) erstellt werden. Beim
Befahren von vorhandenen Hallentoren mit
einer geringeren Breite ist stets zu prufen,
ob die Ubergangsbestimmungen des
§ 38 (GUV-V D30.1) eingehalten werden
oder ob eine Ausnahmegenehmigung der
Eisenbahn-Unfallkasse vorliegt.

Wurde dem Unternehmen eine Ausnahme-
genehmigung zum Befahren der Hallentore
erteilt, sohaben die Verantwortlichen regel-
maBig zu kontrollieren, ob die enthaltenen
baulichen und organisatorischen Auflagen
vor Ort umgesetzt sind und die verhal-
tensbezogenen MaBnahmen durch die
Beschaftigten beachtet bzw. angewendet
werden. Eine im Einzelfall fir das jeweilige
Unternehmen erteilte Ausnahmegenehmi-
gungkannim Falleines Geb&udeverkaufes
oder einer Vermietung nicht weitergegeben
werden. In diesem Fall muss der neue
Nutzer die Anlage umbauen oder ggf. eine
neue Ausnahmegenehmigung beantragen.

Fazit

In den zwei Artikeln wurden die wesentli-
chen Bestimmungen, die bei der Gestaltung
von Eisenbahnanlagen flr die Sicherheit
und Gesundheit der Beschéftigten zu
beachten sind, ausfuhrlich vorgestellt und
anhand von mehreren Beispielen erldutert.

Diese ausgewahlten Beispiele stellen
jedoch nur ,eine kleine Auswahl“ dar und
kénnen nicht alle vor Ort auftretenden
Méglichkeiten erschépfend behandeln.
Sie sollen dem Unternehmer bzw. Vorge-
setztenjedoch grundsétzliche Anregungen
gebenfurdas Vorgehen beim Ermitteln und
Bewerten der Gefahrdungen sowie dem
anschlieBenden Festlegen dernotwendigen
MafBnahmenzum Schutzder Beschaftigten;
sowohl bei Neubauten und umfassenden
Umbauten als auch bei den Téatigkeiten
in den vorhandenen Gleisbereichen und
Arbeitsstatten. |
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